
LUN MAR  MER GIO VEN

1°SETTIMANA

Primo PASTA AL RAGU' PASTA AL SUGO DI PESCE RISOTTO CON ZUCCHINE PASTA AL PESTO PASTA ALL'OLIO

Contorno CETRIOLI E FAGIOLINI LESSI FORMAGGIO ASIAGO BOCCONCINI DI POLLO PROSCIUTTO COTTO POLPETTE DI PESCE

Secondo ZUCCHINE LESSE INSALATA POMODORI CAROTE A JIULIENNE

2°SETTIMANA

Primo RISOTTO ALLA PARMIGIANA
PASTA CON CREMA DI PEPERONI 

E ROBIOLA
CREMA DI PATATE E CAROTE PASTA ALL'OLIO PASTA AL PESTO

Contorno FRITTATA MERLUZZO GRATINATO COSCE DI POLLO ARROSTO POLPETTE DI LEGUMI FORMAGGIO MOZZARELLA

Secondo CAROTE A JIULIENNE ZUCCHINE LESSE INSALATA CETRIOLI POMODORI

3°SETTIMANA

Primo RISOTTO ALLA CAPRESE PASTA ALL'OLIO PIZZA MARGHERITA PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO

Contorno UOVA SODE
BOCCONCINI DI POLLO ALLA 

PIZZAIOLA
INSALATA E PISELLI FORMAGGIO ROBIOLA MERLUZZO AL LIMONE

Secondo CETRIOLI ZUCCHINE LESSE POMODORI CAROTE COTTE

4°SETTIMANA

Primo
RISOTTO CON MONTE VERONESE 

E BASILICO
PASTA AL POMODORO PASTA AL PESTO

PASTA CON CREMA DI ZUCCHINE 

E ROBIOLA
PASSATO DI VERDURA

Contorno FORMAGGIO MOZZARELLA SVIZZERE DI MANZO AL FORNO UOVA SODE COTOLETTA DI POLLO ARROSTO BASTONCINI DI PESCE

Secondo POMODORI INSALATA FAGIOLINI LESSI CAROTE A JIULIENNE PATATE LESSE

5°SETTIMANA

Primo PASTA AL SUGO DI PESCE PASTA AL PESTO PIZZA MARGHERITA PASTA CON RAGU' PASTA AL POMODORO

Contorno FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI INSALATA E PISELLI FAGIOLINI LESSI E POMODORI MERLUZZO GRATINATO

Secondo CETRIOLI CAROTE A JIULIENNE ZUCCHINE LESSE

MENU ESTIVO PROVVISORIO scuola dell'infanzia "E.Vianini"


